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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
Πρόσκληση υποβολής αιτήσεων Διδακτικού Προσωπικού για Διδασκαλία σε 
Εντατικό Πρόγραμμα Μικτής Κινητικότητας (Blended Intensive Programme) 

στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+ 
για το σχέδιο 2023-1-LV01-KA131-HED-000130190-1 

στη Λετονία στο Red Cross Medical College of Riga Stradins University  
με τίτλο: “Empowering future healthcare professionals to lead in emergency" 

 

Το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου με στόχο να διευκολύνει τη συνεργατική ανταλλαγή 

διαδικτυακής ομαδικής εργασίας, συμμετέχει σε νέες και πιο ευέλικτες μορφές κινητικότητας που 

συνδυάζουν την κινητικότητα με τη φυσική παρουσία, με μια εικονική δραστηριότητα μέσω των  

εντατικών προγραμμάτων μικτής κινητικότητας (Blended Intensive Programmes – BIPs) . Κατά τη 

διάρκεια αυτών των εντατικών προγραμμάτων μικτής κινητικότητας χρησιμοποιούνται καινοτόμες 

μέθοδοι διδασκαλίας, συμπεριλαμβανομένης της χρήσης διαδικτυακής συνεργασίας.  

Στο πλαίσιο αυτό, απευθύνεται πρόσκληση υποβολής αιτήσεων στο Διδακτικού Προσωπικού 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για Διδασκαλία σε Εντατικό Πρόγραμμα Μικτής Κινητικότητας  

(Blended Intensive Programme - BIP)  του προγράμματος Erasmus+ για το σχέδιο 2023-1-LV01-KA131-

HED-000130190-1 που θα πραγματοποιηθεί στο Red Cross Medical College του Πανεπιστημίου Riga 

Stradins στη Ρίγα της Λετονίας με τίτλο: “Empowering future healthcare professionals to lead in 

emergency".  

Η πρόσκληση απευθύνεται σε μέλη ΔΕΠ μόνο των Τμημάτων Φυσικοθεραπείας & 

Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, με την προϋπόθεση 

ότι θα υπάρχει σχετική συμμετοχή από τις φοιτήτριες και φοιτητές των Τμημάτων Φυσικοθεραπείας 

& Νοσηλευτικής.   

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα που θα πραγματοποιηθεί με συμμετοχή τόσο διαδικτυακά 

(virtual mobility) όσο και με φυσική παρουσία (physical mobility), έχει την κάτωθι δομή: 

1. Θα πραγματοποιηθούν διαδικτυακές συναντήσεις από 6/1/2025 έως  24/1/2025. 

2. Το εντατικό πρόγραμμα εκπαίδευσης με φυσική παρουσία στο Red Cross Medical College του 
Πανεπιστημίου Riga Stradins στη Ρίγα της Λετονίας θα πραγματοποιηθεί από  27/1/2025 έως 
31/1/2024. 

Οι ενδιαφερόμενες/νοι θα πρέπει να υποβάλουν το αργότερο μέχρι την Τετάρτη  4 Δεκεμβρίου 2024 
και ώρα 15:00 στην ηλεκτρονική διεύθυνση erasmus@uop.gr, τα παρακάτω απαραίτητα 
δικαιολογητικά:  

α) Υπογεγραμμένη Αίτηση.  
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β) Πρόσκληση από το Red Cross Medical College του Πανεπιστημίου Riga Stradins της Λετονίας 

(αποδεκτά και ηλεκτρονικά μηνύματα που επιβεβαιώνουν την αποδοχή της ενδιαφερόμενης/νου).  

Για την πρόσκληση μπορείτε να επικοινωνήσετε με την  International project coordinator του Red 

Cross Medical College του Πανεπιστημίου Riga Stradins, κ. Anna Darafeja στο email: 

anna.darafeja@rcmc.lv 

γ) Φωτοαντίγραφα πιστοποιητικών γλωσσομάθειας. 

 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 
Όλες οι αιτήσεις θα αξιολογηθούν λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Τον Οδηγό του Προγράμματος Erasmus+ 

2. Τις προϋποθέσεις συμμετοχής και τα κριτήρια επιλογής των υποψηφίων για επιμόρφωση. 

 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
Τα Erasmus+ Εντατικά Προγράμματα Μικτής Κινητικότητας - Blended Intensive Programmes (ΒΙPs) 
υποστηρίζουν οικονομικά τη φυσική κινητικότητα σύμφωνα με τα οριζόμενα από το Πρόγραμμα 

Erasmus+ (https://www.iky.gr/erasmus/). Ο τελικός αριθμός των μελών ΔΕΠ των Τμημάτων 
Φυσικοθεραπείας & Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  
που θα λάβουν μέρος στο Εντατικό Πρόγραμμα Μικτής Κινητικότητας  και θα μετακινηθούν στο Red 

Cross Medical College του Πανεπιστημίου Riga Stradins της πόλης Ρίγα στη Λετονία θα 

οριστικοποιηθεί βάσει των διαθέσιμων χρηματικών υπολοίπων του Προγράμματος Erasmus+. 

ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 
Οι αιτήσεις  και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά θα υποβάλλονται με ηλεκτρονική αποστολή, στο 

ΓΡΑΦΕΙΟ ERASMUS (ΝΑΥΠΛΙΟ): (erasmus@uop.gr), κα. Βασιλική Γιωννά,  τηλ. 27520 70222. 
 

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ: ΤΕΤΑΡΤΗ  4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2024 ΚΑΙ ΩΡΑ 15:00 

Περισσότερες σχετικές πληροφορίες παρέχονται:  στην ανανεωμένη ιστοσελίδα Erasmus+  του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου: https://erasmus.uop.gr/index.php και 

https://erasmus.uop.gr/student-with-disabilities στην ιστοσελίδα του Πανεπιστημίου Rīga Stradiņš 

University- The Red Cross Medical College: https://rcmc.lv/en/bip-2025-registration-is-open/ και στην  

ιστοσελίδα του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ): https://www.iky.gr/erasmus/  

Το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων και Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων του Ιδρύματός μας παραμένει στη 

διάθεσή σας για κάθε σχετική διευκρίνιση (κ. Παρασκευή Χαϊδά, τηλέφωνο 2710-230008 ή στο e-

email: iro@go.uop.gr). 

Μετά την αξιολόγηση, θα ακολουθήσει ενημέρωση μέσω ηλεκτρονικού μηνύματος για τα επόμενα 

βήματα που θα πρέπει να ακολουθηθούν.  

Συνημμένα αρχεία με την ανακοίνωση: 

1. Αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος (έγγραφο MS Word) 

2. Ηλεκτρονικός σύνδεσμος LINK: https://rcmc.lv/en/bip-2025-registration-is-open/ για 

πληροφορίες σχετικά με το BIP.  
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